] Patvirtintos
DRAUGYSTES UAB ,,Draugystés sanatorija“
SANATORIJA Direktorés Violetos Kaubrienés
2019-02-06 jsakymu Nr.11

UAB ,,DRAUGYSTES SANATORIJA“ VIDAUS TVARKOS TAISYKLES

1. PACIENTU KREIPIMOSI | JSTAIGA TVARKA

1.1. UAB ,,Draugystés sanatorija“ priima pacientus medicininei reabilitacijai (reabilitacijai I,
palaikomajai, pakartotinai reabilitacijai, ambulatorinei reabilitacijai 11, ambulatorinei reabilitacijai 1) ir
sanatoriniam (antirecidyviniam) gydymui, remdamasi galiojanciais LR sveikatos apsaugos ministro
isakymais ir jy papildymais.

1.2. Atvykes medicininei reabilitacijai pacientas kreipiasi | registratira, kur pateikia forma
027/a, pasa ar kitg asmens tapatybe patvirtinantj dokumentg. Pagal asmens tapatybés dokumentus,
SPAP sistemoje patikrinama, ar pacientas turi teis¢ | kompensuojama reabilitacijg. Jeigu pacientas
tokios teisés neturi, tai savo 1éSomis apmoka gydyma, pagal galiojancius jkainius. | sanatorijg pacientai
privalo atvykti ne véliau kaip per 5 darbo dienas po stacionarinio gydymo. Jei pacientas atvyksta
véliau, sanatorijos gydytojy konsultaciné komisija turi jvertinti reabilitacijos tikslinguma.

Pastaba: atvykus po registratiros darbo valandy, pacientas kreipiasi j budintj gydytoja ar
budincig slaugytoja.

1.3. Pacientas registruojamas ir siun¢iamas j atitinkama skyriy pagal susirgimo profil;.

1.4. Sanatorija teikia sekancias paslaugas:

e antrasis medicininés reabilitacijos etapas, suaugusiy reabilitacija 11, nervy sistemos ligy,
judamojo — atramos aparato pazeidimy, kraujotakos sistemos ligy, kvépavimo sistemos ligy,
virSkinimo sistemos ligy;

e suaugusiyjy palaikomoji reabilitacija, nervy sistemos ligy, judamojo — atramos aparato
pazeidimy;

e suaugusiyjy pakartotina reabilitacija, nervy sistemos ligy, judamojo — atramos aparato
pazeidimy;

e treciasis medicininés reabilitacijos etapas, suaugusiyjy ambulatoriné reabilitacija 11,
nervy sistemos ligy, judamojo — atramos aparato pazeidimy, kraujotakos sistemos ligy ir antrinés
prevencijos, kvépavimo sistemos ligy, virskinimo sistemos ligy;

e treciasis medicininés reabilitacijos etapas, suaugusiyjy ambulatoriné reabilitacija I,
judamojo — atramos aparato pazeidimy, kraujotakos sistemos ligy, kvépavimo sistemos ligy,
vir§kinimo sistemos ligy, jonizuojancios spinduliuotés poveikio.

e antirecidyvinis gydymas skiriamas jvairiy létiniy susirgimy profilaktikai.

1.5. Pacienty, atvykusiy su TLK paZzymomis, gydymo trukmé yra numatyta LR sveikatos
apsaugos ministro galiojan¢iame jsakyme.

1.5.1. Jeigu reabilitacijos tikslai ir uzdaviniai yra jgyvendinti, reabilitacijos kursas baigiamas
anksciau.

1.5.2. Reabilitacijos trukmé dél sudétingy ir komplikuoty aplinkybiy gali biiti pratgsiama
patvirtinus gydytojy konsultacinei komisijai ir suderinus su TLK.

1.6. Kilus neaiSkumams registratiiroje, registratoré ir pacientas konsultuojasi su skyriy vedéjais,
direktoriaus pavaduotoju medicinai. Savaitgaliais, Svenciy dienomis — su budin¢iu gydytoju.
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PACIENTU SIUNTIMO GYDYTOJU PRIEMIMUI TVARKA

Sukiirus kompiutering procediiry skyrimo programg New Spa procediry registratorés jraSo ]
procediry pacientams grafikg - planiniy gydytojy nurodytas priémimo dienas: pirmg planinj priémimg
pirmg gydymo dieng, nuo 9.00 iki 13.00 val., kitus viso laikotarpio planinius gydytojy priémimus
skiria kas antrg - trecig dieng.

2. Gydytojai privalo nurodyti visy planiniy priémimy viso gydymo laikotarpio datas nurodyta
tvarka ant titulinio ligos istorijos lapo apacioje ir privaloma tvarka - procediiry kortelése analogiskai.
Kitais - skubios pagalbos ir naujai atvykusiy pacienty priémimo laikg derina slaugytojos su gydytojais,
taip pat Zymédami ligos istorijose ir procediiry kortelése.

3. Visos pacienty ligos istorijos po gydytojy priémimo privalo buti perduotos saugojimui ir
pacienty sveikatos buklés sekimui j budin¢ios slaugytojos kabinetg, laikomos kiekvieno gydytojo
segtuvuose paskyrimy vykdymui kiekvienos darbo dienos pabaigoje.

4. Komerciniy savaitgaliniy 3 dieny procediiry kompleksy lapai prilyginami ligos istorijai ir,
atspausdinus reabilitacinio gydymo procediiry grafikus, procediiry Zyméjimo administratorés perduoda
juos |} budincCios slaugytojos kabinetg FMR gydytojy stebésenai. Ilgesnés trukmés komerciniams
pacientams iSraSomos komerciniy (GVI arba standartinio gydymo) pacienty reabilitacinio gydymo
ligos istorijos.

5. Pacientai, kuriy judéjimui gydymo laikotarpiu reabilitacijos skyriuje gydytojo paskirtos
pagalbinés priemonés: lazdelés, alkiininiai ramentai, pazastiniai ramentai, vaikStynés, jtvarai ir kt.,
privalo jomis naudotis.

Pacientams, kuriy judéjimui naudojamos pagalbinés priemonés, kategoriSskai draudziama lipti
laiptais savarankiskai kur jie bebiity, nelydimiems medicinos personalo.

Persikélimui i§ vieno auks$to j kita, pacientai, naudojantys pagalbinés judéjimo priemonés,
privalo naudotis liftu arba pandusu. Esant batinumui (pvz.: sugedus liftui ar paciento apmokymo
tikslu) pacientai gali lipti laiptais naudodami pagalbines judéjimo priemones tik lydimiems sanatorijos
gydytojo, slaugytojo, ergoterapeuto, kineziterapeuto ar kito apmokyto medicinos personalo.

2. NEMOKAMU PASLAUGU NOMENKLATURA, ASORTIMENTAS IR
JU TEIKIMO TVARKA REABILITACIJAI Il, AMBULATORINEI REABILITACIJALI II,
AMBULATORINEI REABILITACIJAI I, PALAIKOMAJAI IR PAKARTOTINAI
REABILITACIJAI, APMOKAMAI PSDF BIUDZETO LESOMIS

2.1. Bendros nuostatos:

Reabilitacijai 11, ambulatorinei reabilitacijai 11, ambulatorinei reabilitacijai | ir palaikomosios ir
pakartotinos reabilitacijos gydymui priemoka uz paslaugas ir jy skaifiy, numatytg Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro galiojan¢iame jsakyme, sanatorijoje netaikoma.

2.2. Apgyvendinimo tvarka:

Pacientui skiriama lova standartiniame dvivie¢iame arba trivie¢iame 2 kambariy ,,mini liukso*
tipo kambaryje su dusu ir tualetu. Esant reikalui, pacientas gydymo sanatorijoje metu gali bdti
perkeliamas j kita kambarj. Esant specialiems poreikiams, pacientai su negalia apgyvendinami
pritaikytuose kambariuose.

Pacientui pageidaujant gyventi vienam ar liukso tipo kambaryje ir esant galimybéms, jo noras
patenkinamas uz papildoma mokestj, kuris yra numatytas direktoriaus jsakymu.

Pastaba: pirma ir paskutiné diena yra skaiCiuojama kaip vienas lovadienis ir paslaugos
skiriamos vieno lovadienio apimties. Atvykimo dieng pacientui priklauso pietus ir vakariené, o
i8vykimo dieng tik pusry¢iai.

ISvykimo dieng pacientai grazina raktus j registratiirg iki 12 val., atvyke savaitgaliui - iki 14 val.
Jeigu artimieji nesuspéja atvykti laiku, pacientas palickamas laukti kambaryje, taCiau neturi
priestarauti, kad personalas tvarko jo lova, spintg ir jneSami naujai atvykusio paciento daiktai.
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2.3. Gydomuyjy procediiry rasys ir skyrimo tvarka:

2.3.1. Visos gydymo procediiros skiriamos vadovaujantis galiojan¢iu LR sveikatos apsaugos
ministro 2008-01-17 jsakymu Nr. V-50 ir $io jsakymo pakeitimais: 2009-12-03 jsakymu Nr. V-988 ir
2010-05-12 jsakymu Nr. V-425 ir skiriamas nemokamai. Kiekvieno sanatorijos medicinos skyriaus
paciento procediry knygelése paruosta paslaugy asortimento ir skaiCiaus lentelé, atsizvelgiant j
susirgimo gydymo trukme ir SAM ministro reglamentuotg procediiry skai¢iy Sanatorijos gydytojams
privalu vadovautis $ia lentele skiriant reabilitacijos procediiras.

Papildomos balneohidropeloido terapijos procediiros, kurios nejtrauktos SAM jsakyme kaip
privalomos, pacientams su TLK pazymomis skiriamos nemokamai, vadovaujantis bendrovés
administracijos vadovo jsakymuose nurodytu reglamentu, atsizvelgiant j bendrovés finansinés veiklos
rezultatus.

2.3.2. Kineziterapija (kvépavimo gimnastika, aktyvi ar pasyvi, individuali ar grupiné
Kineziterapija salése, kineziterapija vandenyje Il A, II B grupés, taikomoji kineziterapija, stuburo
tempimas, raumeny stiprinimas treniruokliais, pusiausvyros lavinimo platforma, dozuotas
vaik§¢iojimas, SiaurietiSkas vaik$¢iojimas) skiriama kasdien, kelios formos, vadovaujantis UAB
,, Draugystés sanatorija“ direktorés 2014-05-21 jsakymu Nr. 19.

Individualios kineziterapijos trukmé 30 minuciy, grupinés kineziterapijos - 45 minutes.
Kineziterapija baseino vertikalioje vonioje skiriama kas antrg dieng pakaitomis su kineziterapija
vandenyje Il B grupe. Tais atvejais, kada pacientas dél tam tikry priezas¢iy nelanko kineziterapijos
procediry, suderinus su gydanciu gydytoju jos privalo bati iSbrauktos i§ paciento procediiry saraso.

2.3.3. Klasikinis masazas skiriamas prisilaikant skai¢iaus, kuris pazymétas paciento procediry
paskyrimo kortel¢je. Povandeninis masazas ir klasikinis masazas tg pacig dieng neskiriami.

2.3.4. Gydomojo purvo aplikacijos pacientams, atvykusiems reabilitacijai Il, palaikomajai
reabilitacijai ir ambulatorinei reabilitacijai 11, 1, esant indikacijoms, skiriamos kas antra diena, ne
daugiau penkiy procediry, vadovaujantis UAB ,,Draugystés sanatorija“ direktorés 2014-03-31
isakymu Nr. 13.

2.3.5. Fizioterapija: ultragarso terapija ,,Physioson‘ aparatu, ultrafonoforeze¢, interferencinés
srovés ,,Physioson” aparatu, diadinaminés srovés ,,Physioson” aparatu, magnetoterapija ,,Bemer
aparatais, funkciné raumeny stimuliacija ir nuskausminamoji stimuliacija (TENS) ,Neurotrac®,
TS6000 aparatais, Impulsinés srovés (mikrosrovés, TENS, aukstos jtampos, interferencings,
moduliuotos amplitudés, ,,RusiSkos®, diadinaminés srovés) pagal programg elektroterapijos prietaisu
ES-5200 su vakuuminiu moduliu, Bioptrono lempa, mikrobangos (Radiotherm 1006 aparatu),
vaistazoliy kokteiliai, inhaliacijos, t. y. papildomos procediiros, skiriamos pagal indikacijas darbo
dienomis. Skiriant Sias procediiras, vadovaujamasi fizioterapiniy procediiry derinimo désniais ir
specialiais reikalavimais pagal SAM jsakyma Nr. V - 50. Kompresinés terapijos procediros yra
mokamos.

2.3.6. Hidroterapija ir balneologinis gydymas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2008-01-17 jsakyma Nr. V - 50 ir Sio jsakymo pakeitimus: 2009-12-03 jsakyma Nr. V - 988 ir
2010-05-12 jsakyma Nr. V - 425 mineralinés vonios skiriamas ambulatorinés reabilitacijos |
gastroenterologinio profilio pacientams pagal medicinines indikacijas pagal direktorés 2014-03-31
isakyma Nr. 13. TLK ligoniams (ambulatoriné reabilitacija II, ambulatoriné reabilitacija I, reabilitacija
I, palaikomoji reabilitacija) leidziama skirti pagal indikacijas ne daugiau septyniy procediry.
Hidroterapijos ir balneoterapijos procediros skiriamos pakaitomis kas antrg dieng. Negalima viena
dieng skirti daugiau negu dvi $ios grupés procediiras.

2.3.7. Funkcinés diagnostikos méginiai atlieckami pagal LR Sveikatos apsaugos ministro
2008-01-17 jsakymg Nr. V - 50 ir $io jsakymo pakeitimus: 2009-12-03 jsakymg Nr. V - 988 ir 2010-
05-12 jsakyma Nr. V - 425.

2.3.8. Psichoterapija (individuali, grupiné, video-muzikos terapija, meno terapijos procediiros)
skiriama pagal Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro jsakyma. Visi atvyke pacientai
anketuojami. Jeigu anketoje yra daugiau kaip du atsakymai ,,taip* pacientas siun¢iamas medicinos
psichologo konsultacijai. Po konsultacijos medicinos psichologas sprendzia, ar reikalingi individualas
uzsiémimai, ar grupiniai.
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2.3.9. Mineralinio vandens gérimas skiriamas pagal indikacijas, nemokamai.

2.3.10. Gydytoju specialisty konsultacijos ir kraujo tyrimai. Specialisty konsultacijos
skiriamos gydanciy gydytojy siuntimu sanatorijos konsultantams, o kity jstaigy konsultantams - FMR
skyriaus vedéjy siuntimu. Paciento ligos istorijoje nurodoma dél ko reikalinga Sio specialisto
konsultacija. Visi kraujo tyrimai atliekami pagal indikacijas, taip pat ligos istorijoje nurodant motyvus.
Jeigu kraujo tyrimai atlikti stacionarinéje medicinos jstaigoje, i$ kurios pacientas atvyko reabilitacijai
ir jie buvo normalas, sanatorijoje, atvykus pacientui, tie patys tyrimai kartojami véliau, sekant
pokycius.

2.3.11. Ligonio ir jo artimyjy mokymas pacientams organizuojamas pagal ligy profilius.

2.3.12. Druskuy kambario procediiros plauciy ligomis sergantys ligoniai, esant indikacijoms,
nukreipiami procediroms j ,,Saulutés* sanatorijg su garantiniu apmokéjimo rastu.

2.3.13. Mokamos procediiros ir priemokos uz pagerintas gyvenimo salygas pacientams,
atvykusiems su TLK pazyma. Pacientams pageidaujant gauti daugiau gydomuyjy paslaugy nei
numatyta LR SAM jsakymais ir jy papildymais, ir LR Sveikatos draudimo jstatymo 10 str. 5 d.,
ligoniai gali jas priimti, gave gydanciojo gydytojo pritarimg. Pacientas pasiraso, kad sutinka sumokéti
ar primokéti uz procediiras. Sumoka uz jas sanatorijos kasoje bei pateikia apmokéjimo kvitg. Visy
paslaugy kainos yra registratirose, gydyklose, internetiniame puslapyje www.draugyste.lt. Mokamy
procediiry kainos ir skyrimo reglamentas, priemokos uz pagerintas gyvenimo salygas yra nustatyti
direktoriaus jsakymais.

2.3.14. Komerciniams klientams, atvykstantiems SAVAITGALINIAMS reabilitaciniam
gydymui, skiriamos $ios procediiry apimtys:

- pirkusiems Standartinio gydymo kompleksg skirti pasirinktinai pagal numatyta programa:
penkias gydomasias procediiras. Sauso masazo skirti 1,5 vieneto.

- pirkusiems “Gydymui viskas jskaic¢iuota” kompleksa skirti pasirinktinai pagal programa:
septynias gydomasias procediiras, atsizvelgiant j medicinines indikacijas, i§skyrus mokamas SPA
procediiras (relaksaciniai SPA kompleksai ir hidrokolonoterapija), o klasikinis masazas traktuojamas
kaip papildoma procediira ir jo apimtys skiriamos ne maziau 2 vienety.

- budintiems gydytojams komercinio gydymao klientams privaloma pildyti rekomenduojamo
sanatorinio - kurortinio gydymo procedary paskyrimo korteles, nurodant varda, pavarde ir gydomyjy
procediry pavadinimg.

- pacientas gali priimti paskirtas procediiras tik su Sia kortele ir pagal jos paskyrimus, tik uz
jas sumokéjes j kasa.

2.4. Gydytojuy specialisty konsultacijos ir kraujo tyrimai. Komerciniams klientams yra mokami.

2.5. Pacientai maitinami valgykloje ,,Svedi§ko* stalo principu. Esant reikalui, skiriamos
dietologo konsultacijos, kuriy metu nustatomas individualus dietinis maitinimas.

2.6. Pacientai, atvyke ambulatorinei reabilitacijai Il, I, uz maitinima ir gyvenimg sumoka
sanatorijos kasoje sumg, nustatyta direktoriaus jsakymu (kainos skirtumg tarp TLK apmokamo.
Reabilitacijos Il ir ambulatorinés reabilitacijos I arba Il lovadienio).

2.7. Medikamentinis gydymas. Pacientams, atvykusiems su TLK pazymomis stacionarinei
medicininei reabilitacijai 11 gydantis arba budintis gydytojas per 2 valandas jvertina pacienty biiklg,
skiria medikamentinj gydyma pagal rekomendacijas medicininiy dokumenty israsuose. Jei gydantis
gydytojas, nesant sanatorijoje ypatingai brangiy, rety, nekompensuojamy ir neregistruoty Lietuvoje
medikamenty, negali t¢sti medikamentinj gydymg pagal formos 027/a paskyrimus, 0 pacientas
nesutinka paskyrimus keisti gydymo tarybos patvirtintais baziniais medikamentais arba apmokéti
gydytojo skiriamy ir paciento pasirinkty brangesniy vaisty kainy skirtuma, kaip numatyta Sveikatos
draudimo jstatymo 10 str. 5 p., tuomet, gydantis gydytojas gydytojy konsultacingje komisijoje (GKK)
sprendzia apie paciento tolimesnio gydymo sanatorijoje galimybes, VLK medikamentinio gydymo
kompensuojamiems vaistams iSraSomas elektroninis receptas.

Isvykimo dieng pacientai grazina raktus nuo kambario iki 12.00 val. j registratiirag arba

nedarbingumo pazyméjimas (ENP), elektroninés sveikatos sistemos programoje jkeliama stacionarinio
gydymo ligos istorija (E003) ir elektroninés sveikatos sistemos SVEIDRA programoje - iSrasoma.

2.8. Isvykstant pacientams su TLK pazymomis $eStadienj, sekmadien] arba $venc¢iy dienomis,
budintis gydytojas pildo (ENP) elektroninj nedarbingumo pazyméjimg, pasiraS§ydamas savo
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elektroniniu paraSu, uztikrina iSraSymo dokumenty atidavimg ir jkélimg j elektroninés sveikatos
sistemos programa.

Nemokamuy paslaugy asortimentas pacientams, atvykusiems su TLK pazymomis

reabilitacijai 11, ambulatorinei reabilitacijai I, 11, palaikomajai ir pakartotinai reabilitacijai:

NEMOKAMU GYDYMO PASLAUGU SARASAS

PAGRINDINES PROCEDUROS:
1. BALNEO-HIDROTERAPIJA:
1.1. | Aukstos mineralizacijos vonia ,,Strutis*
1.2. | Sarucio perliné vonia
1.3. | Vaistazoliy vonia
1.4. | Terpentino vonia
1.5. | Perliné terpentino vonia
1.6. | Povandeninis masazas
1.7. | Plaukiojimas mineralizuoto vandens baseine Nr. 1, 1 val.
1.8. | Vertikalioji vonia baseine 45 min.
1.9. | Aqua aerobika, 40 min.
1.10. | Gydomoji gimnastika vandenyje, 45 min.
- | sergantiems nervy ligomis
- | sergantiems judamojo-atramos aparato pazeidimy ligomis
- Sukuriné vonia ,,Dzakuzi, 20 min.
2. Elektropurvas — 4 laukai
3. KINEZITERAPUJA:
3.1. | Kineziterapija individuali, 30 min.
3.2. | Ergoterapija individuali, 30 min.
PAPILDOMOS PROCEDUROS:
1. Inhaliacijos
2. Parafino vonelé rankoms
3. Vaistazoliy kokteiliai
4. Klasikinis masazas 1 vnt., 10 min.
5. FIZIOTERAPIJA
51 Derintiné terapija: impulsiné srové (interferencing) + ultragarsas ,,PHYSIOMED
" | IONOSON Expert” aparatu
5.2. | Ultragarso terapija ,,PHYSIOMED IONOSON Expert” aparatu
5.3. | Ultrafonoforezé ,,PHYSIOMED IONOSON Expert” aparatu
Impulsinés srovés (interferencinés, moduliuotos amplitudés, raumenis treniruojancios,
5.4. | ultrastimuliuojancios, diadinaminés, TENS, aukstos jtampos) pagal programa
,PHYSIOMED IONOSON Expert” aparatu
Impulsinés srovés (mikrosrovés, TENS, aukstos jtampos, interferencinés, moduliuotos
5.5. | amplitudés, ,,Rusiskos®, diadinaminés srovés) pagal programa elektroterapijos prietaisu ES-
5200 su vakuuminiu moduliu
5.6. | Magnetoterapija ,,BEMER* aparatu
5.7. | Impulsiné magnetoterapija ,,MAG-Expert* aparatu
5.8. | Nuskausminamoji stimuliacija (TENS) “EMP 4 PRO* ir EMP 4 ECO+* aparatais
5.9. | Mikrobangos (Radiotherm 1006)
5.10. | Darsonvalizacija
5.11. | Giluminé osciliacija
6. KINEZITERAPIJA
6.1. | Kineziterapija mazagruping, 40 min.
6.2. | Ergoterapija mazagrupiné, 30 min.
6.3. | Manksta treniruokliais ir kitomis kineziterapijos priemonémis, 30 min.
6.4. | Intensyvi grupiné manksta, 30 min.
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6.5.

Velotreniruoté, 3 — 15 min.

7

PSICHOTERAPINES PROCEDUROS:

7.1.

Psichofiziné treniruoté

GYDOMOSIOS DIAGNOSTIKOS PROCEDUROS IR SPECIALISTU KONSULTACIJOS

1. Spirografija

2. Elektrokardiograma 12 derivacijy su kompiuterine ir gydytojo iSvada

3. Sirdies echoskopija

4. Il lygio gydytojo kardiologo konsultacija

5. Gydytojo kardiologo konsultacija, kai atliekama echoskopija ir/ar veloergometrija

6. Vidaus ligy gydytojo konsultacija

7. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacija

8. Gydytojo dietologo konsultacija

9. Medicinos psichologo konsultacija

10. | Logopedo konsultacija

11. | Okulisto konsultacija

12. | Ginekologo konsultacija

13. | Otorinolaringologo konsultacija

14. | Gydytojo neurologo konsultacija

15. | Gydytojo proktologo konsultacija

16. | Vidaus organy echoskopija

17. | Radiologo konsultacija

18. | Traumatologo — ortopedo konsultacija

19. | Gastroenterologo konsultacija

20. | Endokrinologo konsultacija

21. | Pulmonologo konsultacija su kvépavimo funkcijos tyrimais
DIAGNOSTINIAI TYRIMAI

1. Veninio kraujo tyrimas automatizuotu badu (norma)

2. Veninio kraujo tyrimas automatizuotu budu (patologija)

3. Bendrojo baltymo koncentracijos nustatymas

4, Kraujo tyrimas ENG nustatyti (veniniame Kraujyje)

S. Slapimo tyrimas automatizuotu biidu

6. Gliukozés koncentracijos serume (plazmoje) nustatymas

7. Slapimo riig§ties koncentracijos nustatymas

8. Kreatinino koncentracijos nustatymas

9. Slapalo koncentracijos nustatymas

10. Bendrojo cholesterolio koncentracijos nustatymas

11. | Didelio tankio lipoproteiny cholesterolio koncentracijos nustatymas

12. | Mazo tankio lipoproteiny cholesterolio apskai¢iavimas pagal Friedevaldo formule

13. | Triacilgliceroliy koncentracijos nustatymas

14, Bendrojo bilirubino koncentracijos nustatymas

15. | Tiesioginio bilirubino koncentracijos nustatymas

16. K, Ca, Cl koncentracijos nustatymas

17. Magnio koncentracijos nustatymas

18. Aspartataminotransferazés (ASAT/GOT) aktyvumo nustatymas

19. Alaninaminotransferazés (ALAT/GPT) aktyvumo nustatymas

20. | Alfa amilazés aktyvumo nustatymas

21. | Potrombino komplekso tyrimas protrombino — prokonvertino metodu (SPA)

22. | Aktyvinto dalinio tromboplastino laiko nustatymas (ADTL)

23. C reaktyvaus baltymo kiekybinis nustatymas

24. | Reumatoidinio faktoriaus kokybinis nustatymas

25. | Infuzijy atlikimas neprofiliniy susirgimy gydymui

26. | Troponino T Kiekio nustatymas
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Pacienty gydymo procediiry priémimo taisyklés

e TLK pacientams pirmg (atvykimo) ir paskuting (iSvykimo) dieng aktyvios balneoprocediiros
neskiriamos.

e PraSome atvykti 15 min. prie§ procediirg, kad turétuméte laiko uzsiregistruoti, persirengti
atitinkamais drabuziais ir atsipalaiduoti.

e Prasome nesinesti elektroniniy prietaisy (mobiliyjy telefony, plansetiniy ir neSiojamyjy kompiuteriy
ir kt.) 1 SPA centro patalpas.

e Rekomenduojame j procediiras ateiti be makiaZo.

e Rekomenduojame dévéti ir avéti tik tam pritaikytg aprangg bei avalyne, t. y. SPA centre — Slepetes
ar kitg patogig, ne lauko avalyne, baseine ir pir¢iy komplekse — §lepetes, tinkamas avéti drégnoje
aplinkoje.

o Siltas dusas prie§ procediira puikiai atpalaiduos bei suteiks dar didesnj malonuma jos metu.

e Mes nerekomenduojame pradéti procediiros tusciu skrandziu arba iskart po valgio, venkite sunkaus
maisto bent vieng valanda iki procedairos.

e Jei Jus uzsisakéte masazg ar procedirg kiinui arba ketinate eiti j pirtis, rekomenduojame gerti
daugiau skyséiy. Pakankamas skys¢iy kiekis organizme uZztikrins maksimaly detoksikuojantj efekta.

e Alkoholis ir procedtros — nesuderinami dalykai, nevartokite alkoholio.

e Venkite skutimosi ar depiliacijos procediiros dieng prieS SPA procediiras ypac, jei planuojate atlikti
kiino $veitima.

e Procediiros pradzioje pasakykite SPA procediiras atlickan¢iam darbuotojui apie savo sveikatos
problemas, galincias paveikti procediiros atlikima.

e Bitinai praneskite, jei laukiatés — pasirinkite procediirg, tinkan¢ig bisimoms mamytéms.

e Pries veido procediiras biitinai uzsiminkite apie neSiojamus kontaktinius lesius.

Kilus klausimams, prasome kreiptis j registratiirg tiesiogiai arba telefonu (8 313) 53132.
3. PACIENTU TEISES

3.1. Teiseé | kokybiska sveikatos prieziiirg.

3.1.1. Kiekvienam pacientui turi bati suteikta kokybiska sveikatos priezitira. Pacienty teisiy
negalima varzyti dél jy lyties, amziaus, rasés, pilietybés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties,
tikéjimo, jsitikinimy, pazitry, seksualinés orientacijos, genetiniy savybiy, nejgalumo ar dél kokiy nors
Kity jstatymais nepagristy aplinkybiy.

3.1.2. Kiekvienas pacientas turi teis¢ j savo garbés ir orumo neZeminancias sglygas ir sveikatos
priezitiros jstaigos personalo pagarby elgesj teikiant paslaugas pacientui. Kiekviena intervencija j
paciento sveikata, jskaitant tyrimus, turi bati atlickama laikantis atitinkamy profesiniy pareigy ir
standarty.

3.1.3. Jeigu paciento tolesnis buvimas sveikatos priezitiros jstaigoje néra mediciniskai
pagristas, prie§ iSrasant i§ sveikatos prieziliros jstaigos | namus ar siunciant j kitg sveikatos prieZitiros
Jstaiga, pacientui turi biiti i§samiai paaiSkintas tokio sprendimo pagrjstumas. Gaves tokig informacija,
pacientas patvirtina parasu.

3.1.4. Pacientams turi buti teikiamos moksliskai pagristos nuskausminamosios priemoneés,
kad jie nekentéty dél savo sveikatos sutrikimy, bei tesiamas rekomenduojamas gydymas Kitais vaistais.

3.2. Teisé | sveikatos priezitiros prieinamuma.

3.2.1. Pacientui sveikatos priezitira turi biti pricinama. Sios teisés jgyvendinimo salygas
nustato Lietuvos Respublikos jstatymai ir kiti teisés aktal.

3.2.2. Bitinoji medicinos pagalba pacientui turi bti suteikta neatidéliotinai. Gelbstint asmeny,
kuriems dél nelaimingo atsitikimo, avarijy, ekologiniy ir gaivaliniy nelaimiy arba dél imaus susirgimo
yra batina medicinos pagalba, gyvybe, pirmaja medicinos pagalbg privalo nedelsdami suteikti
sveikatos priezitiros, farmacijos specialistai ir kiti asmenys, buve kartu su nukentéjusiaisiais ar
ligoniais nelaimingy atsitikimy ar gyvybei pavojingo imaus susirgimo vietose ir pagal nustatyta tvarka
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privalantys tokig pagalbg teikti. Jeigu paciento buvimo vietoje sveikatos prieziiiros jstaigoje néra
galimybiy laiku suteikti tinkamga biitingja medicinos pagalbg arba, jei sveikatos prieziiiros jstaiga pagal
savo kompetencijg pacientui biitinosios medicinos pagalbos suteikti negali, ji turi informuoti apie tai
pacienty ir uztikrinti, kad pacientas, kaip jmanoma grei€iau bty perveztas | kitg sveikatos priezitiros
jstaigg. Butinosios medicinos pagalbos mastg ir teikimo tvarkg nustato Sveikatos apsaugos ministerija.

3.3. Teisé pasirinkti gydytoja, slaugos specialistg ir sveikatos prieziiiros jstaiga.

3.3.1. Pacientas turi teis¢ pasirinkti gydytoja, slaugos specialistg ir sveikatos prieZitiros jstaigg.

3.3.2. Si teisé¢ gali bati ribojama tik Lietuvos Respublikos jstatymuose nurodytais pagrindais ir
teisés akty nustatyta tvarka.

3.4. Teisé | informacijg.

3.4.1. Pacientas turi teis¢ gauti informacijg apie sanatorijoje teikiamas paslaugas ir galimybes

jomis pasinaudoti.

3.4.2. Pacientui turi buti pateiktas jj gydancio gydytojo ir slaugos specialisto vardas, pavarde,
pareigos ir informacija apie kvalifikacija.

3.4.3. Pacientas turi biiti supazindintas su sveikatos prieZzitiros jstaigos vidaus tvarkos taisyklése
nustatytomis paciento teis€mis ir pareigomis. Pacientas turi teis¢ gauti diagnozés, gydymo ir
slaugos aprasyma.

3.4.4. Pacientas turi teis¢ j informacija apie savo sveikatos biikle, ligos diagnoze, medicininio
tyrimo duomenis, gydymo metodus ir gydymo prognoze. Informuodamas apie gydyma, gydytojas turi
paaiskinti pacientui gydymo eiga, galimus gydymo rezultatus, galimus alternatyvius gydymo metodus
ir kitas aplinkybes, kurios gali turéti jtakos paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakyti siiilomo
gydymo, taip pat apie pasekmes atsisakius siilomo gydymo. Informacija pacientui turi bati pateikta
atsizvelgiant | jo amziy ir sveikatos biikle, jam suprantama forma, paaiSkinant specialius medicinos
terminus.

3.4.5. Sanatorija 3.4.4. punkte numatytos informacijos pacientui, jskaitant nepilnamecius nuo
16 iki 18 mety, gali nepranesti tik tais atvejais, jeigu praneSimas buty aiSki prielaida rimtai zalai
pacientui atsirasti (pakenkty paciento sveikatai ar sukelty pavojy jo gyvybei). Tokiais atvejais Vvisa
Siame straipsnyje numatyta informacija pateikiama paciento nurodytam atstovui ir tai prilyginama
informacijos pateikimui pacientui. Atstovui pateikta informacija pateikiama i$ karto, kai iSnyksta
pavojus, kad jos praneSimas pacientui gali nulemti minétg Zalg. Sveikatos prieziliros jstaiga Siame
straipsnyje numatytos informacijos nepraneSa pacientui ir tuo atveju, jei pacientas atsisako
informacijos (Zitreti 3.7 punktg).

3.4.6. Pacientas turi teis¢ suzinoti kito specialisto nuomong¢ apie savo Sveikatos btkle ir
siiloma gydyma bei diagnoze.

3.5. Paciento dalyvavimas mokymo procese ir biomedicininiuose tyrimuose

3.5.1. Be paciento rasytinio sutikimo negalima jo jtraukti ] mokymo procesg ir biomedicininius
tyrimus. Sutikimo gali buti praSoma tik iSaiskinus pacientui apie nurodyto proceso ir tyrimy tiksla,
pobiid], padarinius ir pavojus.

3.5.2. Kai yra 3.5.1. punkte nurodytas sutikimas (leidimas), pacientg galima jtraukti j mokymo
procesa ir biomedicininius tyrimus tik laikantis tvarkos, kurig nustato Biomedicininiy tyrimy etikos
Istatymas ir kiti teisés aktai.

3.5.3. [Jtraukiant pacienta | mokymo procesg ir mokslinius medicinos bandymus
(biomedicininius tyrimus), turi biiti vadovaujamasi nuostata, kad paciento interesai ir gerové yra
svarbesni uz mokslo interesus.

3.6. Teisé rinktis diagnostikos bei gydymo metodikas ir atsisakyti gydymo.

3.6.1. Pacientai gali baiti gydomi arba jiems teikiama kokia kita sveikatos priezitra tik kai yra
Jju sutikimas.

3.6.2. Kai laikantis sveikatos priezitiros normy yra galimybé rinktis diagnostikos ir gydymo
metodikas, pacientas turi buti supazindintas su §iy metodiky ypatybémis ir jam turi bati suteikta
pasirinkimo galimybé. Pacienty, jskaitant nepilnamecius pacientus nuo 16 iki 18 mety, pasirinkimas
jforminamas rastu.

3.6.3. Pries prasant Sio straipsnio 2 dalyje nurodyto sutikimo, pacientui (jo atstovui) iSaiSkinami
intervencijos ] paciento sveikatg tikslas, pobudis, padariniai ir pavojai. Asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikéjas apie visas asmens sveikatos priezitiros paslaugas turi jrasyti j paciento medicinos
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dokumentus. Sutikimas dél paslaugy, dél kuriy nesudaryta sveikatos priezitiros paslaugy sutartis,
patvirtinamas paciento (jo atstovo) parasu paciento medicinos dokumentuose.

3.6.4. Pacientas bet kada rastu gali atSaukti savo sutikimg gydytis. Kai pacientas yra tokios
sveikatos biiklés, kad negali pareiksti savo valios dél sutikimo gydytis ir dél diagnostikos bei gydymo
metodiky pasirinkimo, kiek jmanoma, nepakenkiant paciento interesams, atsizvelgiama j jo anksc¢iau
raStu pareikstg valig. Kai néra nustatyta tvarka iSreikStos paciento (jo atstovo) valios, slauga,
diagnostika ir gydymas gali buti taikomi tik jstatymy nustatytais pagrindais ir tvarka, kai yra reali
grésmé paciento arba aplinkiniy asmeny sveikatai ar gyvybei. Teikiant batingja (pirmaja ar skubigja)
medicinos pagalbg pacientui, kuris dél amziaus ar sveikatos biiklés negali tinkamai iSreik$ti savo
valios, yra biitinas paciento atstovo sutikimas. Pacientas, kiek jmanoma, dalyvauja, kai sprendziamas
sutikimo gydyti klausimas. Pagalba gali bati teikiama be atstovo sutikimo, jei jo néra arba sutikimo
negalima gauti laiku, o medicinos pagalbos suteikimas atitinka paciento interesus. Apie tai paZymima
paciento ligos istorijoje.

3.7. Privataus gyvenimo nelieCiamumas

3.7.1. Pacienty privatus gyvenimas yra nelie¢iamas. Informacija apie pacienty gyvenimo faktus
gali biiti renkama pacienty sutikimu ir tik tuo atveju, jei tai yra bitina diagnozuoti liga, gydyti ar
slaugyti.

3.7.2. Duomenys apie paciento buvimg sanatorijoje, jo Sveikatos bikle, jam taikytas
diagnostikos, gydymo bei slaugos priemones jraSomi j Sveikatos apsaugos ministerijos nustatytos
formos ir rasiy pacienty medicinos dokumentus. Nustatant $iy dokumenty forma, turinj ir naudojimo
tvarka, turi buti uztikrinama paciento privataus gyvenimo apsauga, konfidencialumas.

3.7.3. Visa informacija apie paciento buvimg sanatorijoje, gydyma, sveikatos bukle, diagnoze,
prognozes ir gydyma, taip pat visa kita asmeninio pobiidzio informacija apie pacientg turi buti laitkoma
konfidencialia net ir po paciento mirties. Tokios konfidencialios informacijos saugojimo tvarkg nustato
Lietuvos Respublikos jstatymai ir sveikatos apsaugos ministro tvirtinami teisés aktai. Konfidenciali
informacija gali buti suteikta kitiems asmenims tik turint rasytinj paciento sutikimg. Asmenims,
tiesiogiai dalyvaujantiems gydant ar slaugant pacienta, atlickantiems paciento sveikatos ekspertize, be
paciento sutikimo konfidenciali informacija gali biiti suteikta tais atvejais ir tiek, kiek tai biitina
paciento interesams apsaugoti. Be paciento sutikimo teisés akty nustatyta tvarka konfidenciali
informacija gali biiti suteikta valstybés institucijoms, kurioms Lietuvos Respublikos jstatymai suteikia
teise gauti konfidencialig informacija apie pacientg pries jo valig. Kai pacientas yra prarades sgmong ir
néra jo sutikimo, konfidenciali informacija gali biti suteikiama paciento atstovui, sutuoktiniui
(partneriui), tévams (jtéviams) ar pilnamec¢iams vaikams tik tais atvejais ir tiek, kiek tai biitina paciento
interesams apsaugoti.

3.7.4. Uztikrinant paciento teis¢ ] privataus gyvenimo nelieCiamuma, turi biiti vadovaujamasi
nuostata, kad paciento interesai ir gerové yra svarbesni uz visuomenés interesus. Uz neteisétg
konfidencialios informacijos apie pacienta rinkima bei panaudojima atsakoma teisés akty nustatyta
tvarka. Be turtinés zalos, pacientui taip pat atlyginama ir neturtiné Zala.

3.8. Teisé skuystis.

3.8.1. Manydamas, kad yra pazeistos jo, kaip paciento, teisés, pacientas (jo atstovas) rastu
kreipiasi j direktoriy. Direktorius ar jo pareigas einantis asmuo per jmanomai trumpg laika, bet ne
ilgiau kaip per 5 dienas privalo iSnagrinéti kreipimgsi ir praneSti pacientui (jo atstovui) apie
nagrinéjimo rezultatus.

3.8.2. Nepatenkintas nagrinéjimu ir jo rezultatais, pacientas (jo atstovas) gali kreiptis j teisma
arba j valstybés institucijas, kurios pagal Sveikatos priezitiros jstaigy jstatyma kontroliuoja sveikatos
priezitiros paslaugy teikeja. Jei pacientas (jo atstovas) kreipiasi j Sveikatos apsaugos ministerija, kuri
kreipimasi iSnagrinéja pati arba pagal nagringjamo klausimo pobudj privalo ji perduoti nagrinéti
kitoms valstybés institucijoms, kurios kontroliuoja sveikatos priezitiros paslaugy teikéja. Siy
institucijy, sveikatos apsaugos ministerijos pareigiiny sprendimus ir veiksmus (neveikima) pacientas
(jo atstovas) taip pat turi teise apskysti teismui.

3.9. Teisé | zalos atlyginimg.

3.9.1. Pacientas turi teis¢ j zalos, padarytos pazeidus jo teises teikiant sveikatos priezitiros
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paslaugas, atlyginima. Zalos atlyginimo salygas ir tvarka nustato Lietuvos Respublikos Pacienty teisiy
ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo pakeitimo jstatymo Il skyrius, taip pat Civilinis kodeksas,
Draudimo jstatymas, kiti teisé€s aktai.

4. PACIENTO PAREIGOS

4.1. Atvykus pateikti iSrasg i§ medicininiy dokumenty (forma 027/a), pasa ar kita asmens
tapatybe patvirtinant] dokumenta.

4.2. Laikytis bendrosios tvarkos sanatorijoje (netrukdyti personalui dirbti kabinetuose,
netriukSmauti, netrukdyti kitiems pacientams, nevartoti alkoholiniy gérimy, nertikyti sanatorijos
patalpose).

4.3. Suteikti gydytojui pilng informacijg apie sveikatos biikle (buvusius ir esamus susirgimus),
alergines reakcijas, naudojamus vaistus, taikytg ar taikomg gydyma.

4.4. Pablogéjus sveikatai ar susirgus Kkita liga nedelsiant informuoti slaugytojas, gydantj
gydytoja ar budintj gydytoja.

4.5. Grieztai laikytis gydanciojo gydytojo ar slaugos personalo nurodymy.

4.6. Saugoti sanatorijos materialines vertybes. Jeigu pacientas sugadino sanatorijos materialines
vertybes, jis privalo atlyginti materialing zalg sanatorijai.

4.7. Pacientas, iSvykstantis i§ sanatorijos ilgiau nei 24 valandoms (esant svarbioms
priezastims), raso skyriaus ved¢jo vardu praSyma, nurodydamas iSvykimo priezastj, trukme ir kaip
galima su juo susisiekti.

4.8. Laikytis sanatorijos Vidaus tvarkos taisykliy, su kuriomis buvo supazindintas pasiraSytinai.

4.9. Isvykstant i§ sanatorijos pacientas palieka Procediiry kortelg sanatorijos registratiiroje.

4.10. Pacientas, kuriam iSduotas nedarbingumo pazyméjimas, nedarbingumo metu negali
pazeisti nustatyty elgesio taisykliy.

5. PACIENTU PERKELIMAS GYDYTI ] KITAS GYDYMO ISTAIGAS.
PACIENTU LANKYMAS, ISRASYMAS BAIGUS GYDYMA SANATORIJOJE

5.1. Pirma laiko ligonis gali biiti iSraSytas jeigu:

5.1.1. Grubiai pazeidzia sanatorijos Vidaus tvarkos taisykles (nesilaiko gydytojo nurodymuy,
girtauja, neina j procediiras, trukdo kitiems pacientams gydytis sanatorijoje).

5.1.2. Pacientas ir/ar jo artimieji reikalauja iSra$yti i§ sanatorijos, nebaigus gydymo. Nebaigus
gydymo ir iSrasius pacienta, gydytojas Gydymo stacionare ligos istorijoje (forma 003/a) nurodo
priezastj, dél kurios pacientas ir/ar jo artimieji nutrauké gydyma.

5.1.3. Kai dél pacientas sveikatos biiklés tolimesnis gydymas biitinas kitoje gydymo jstaigoje.

5.2. Prie§ iSrasant i§ sanatorijos ar siunéiant j kitg sveikatos priezitiros jstaiga, gydytojas
pacientui i§samiai paaiskina tokio sprendimo pagrjstuma.

5.3. Patiméjus paciento susirgimui ar susirgus kita liga, jis gydancio gydytojo ir skyriaus vedéjo
ar GKK sprendimu stacionarizuojamas Vs] ,,Druskininky ligoniné“ arba kitoje ligoninéje. Nedarbo
dienomis budintis gydytojas sprendzia apie paciento stacionarizavima, esant reikalui, konsultuojasi
telefonu su direktorés pavaduotoju medicinai arba skyriaus vedéju. Jeigu pacientas stacionarizuojamas,
informacija suteikiama paciento atstovui, nurodytam ,Paciento valios pareiSkime dél sveikatos
priezitiros paslaugy UAB “Draugystés sanatorija” (vardas, pavard¢, jgaliojimo data).

Pacientai j kitas gydymo jstaigas pervezami sanatorijos transportu arba naudojasi miesto
greitosios medicinos pagalbos stoties transportu.

Pacientui arba jj lydin¢iam asmeniui gydytojas parengia ir atiduoda medicininiy dokumenty
iSrasg (forma 027/a) bei j elektroninés e.sveikata sistemos programg jkelia stacionarinio gydymo ligos
istorija forma E003. Registratiiros darbuotojai iSvykstancius pacientus isregistruoja i§ informacinés
sistemos "SVEIDRA" posistemés. Jei pacientas stacionarizuotas, gydantis gydytojas arba budintis
gydytojas iSraso elektroninj nedarbingumo pazyméjima ir pacienta i$ sanatorijos iSraso. Gydytojas,
stacionarizaves pacientg, pranesa apie tai registratiiros ir valgyklos darbuotojams, rytiniy susirinkimy
metu informuoja apie tai administracijos vadovus.
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5.4. Pacientai sanatorijoje gali bati lankomi kiekvieng dieng. Pagrindinis reikalavimas, kad
lankytojai netrukdyty kitiems pacientams ir medicinos personalui vykdyti reabilitacijos priemones.

5.5. ISrasant pacientus nedarbingumo pazyméjimas pildomas vadovaujantis galiojan¢iomis
nedarbingumo pazyméjimy isdavimo taisyklémis. Taip pat ligoniui pildoma medicinos dokumenty
israsas (forma 027/a), kuriame nurodoma ligos anamnezé, objektyvi biklé, skirtas gydymas, tolesnio
gydymo rekomendacijos. Medicinos dokumenty israsas (forma 027/a) - originalas su gydytojo ir/ar
skyriaus vedéjo paraSais.perduodamas pirminés sveikatos priezitros gydanciam gydytojui pagal
gyvenamaja vieta, uzpildzius forma E003.

6. GINCU IR KONFLIKTU TARP JSTAIGOS IR PACIENTU SPRENDIMO TVARKA

6.1. Kilus gincams ar konfliktams tarp pacienty ir sanatorijos, pacientas kreipiasi j gydantj
gydytoja, skyriaus vedéja, GKK, kuriai vadovauja direktorius medicinai.

6.2. Jeigu ligonis nepageidauja spresti gincy su gydanciuoju gydytoju arba administracija, jis
gali pretenzijas pareiksti rastu skundy ir pageidavimy knygoje, esancioje centrinéje registratiroje. Apie
gautus skundus atsakingi asmenys informuoja administracija.

I pretenzijas pareikStas raStu, sanatorijos administracijos atstovai, pacientui pageidaujant,
duoda atsakyma rastu.

6.3. Gincus ir konfliktus administracija stengiasi objektyviai iSnagrinéti ir, esant galimybei,
spresti paciento naudai.

7. INFORMACIJOS PACIENTUI IR JO ARTIMIESIEMS APIE JO SVEIKATOS BUKLE
TEIKIMO TVARKA

7.1. Paciento (jo atstovo) teisé j informacijg yra nurodyta 3.4 punkte. Visa informacija apie
paciento biikle, diagnoze, gydyma, slaugg gali bti suteikta kitiems asmenims tik gavus rastiska
paciento (jo atstovo) sutikimg. Telefonu informacija neteikiama.

7.2. Pacientas (jo atstovas) pasirasytinai supazindinamas su Vidaus tvarkos taisyklémis.

7.3. Gydytojas sudargs gydymo ir esant reikalui tyrimo plang supazindina su juo pacienta (jo
atstova), pazymi ligos istorijoje, kad pacientas (jo atstovas) su gydymo ir tyrimo planu supazindintas ir
sutinka.

7.4. Jei pacientas (jo atstovas) atsisako paskirto gydymo ar tyrimo, ar atsisako vykti
konsultuotis j kitas gydymo jstaigas ir biiti konsultuojamas specialisty, apie tai gydytojas jraso ligos
istorijoje/asmens sveikatos istorijoje. Pacientas atsisakymg patvirtina savo paraSu ligos
istorijoje/asmens sveikatos istorijoje, kurig gydytojas pateikia pacientui pasirasyti.

7.5. Apie gydymo ir tyrimy plano pakeitimus, gydantis gydytojas informuoja pacientg (jo
atstova). Ligos istorijoje/asmens sveikatos istorijoje gydytojas pazymi, kad pacientas (jo atstovas) su
pakeitimais supazindintas ir sutinka.

7.6. Gydytojas supazindina pacienta su diagnoze, tyrimy ir gydymo rezultatais, konsultacijy
iSvadomis, tolimesnémis gydymo rekomendacijomis.

7.7. Visa informacija apie pacienta, neturint rastisko paciento ar jo atstovo sutikimo gali bati
suteikta tarnybiniais tikslais, kai informacija privaloma teikti jstatymy numatyta tvarka:

7.7.1. sveikatos prieziliros jstaigoms, kuriose gydomas, slaugomas pacientas ar atliekama jo
sveikatos ekspertizé;

7.7.2. institucijoms kontroliuojanc¢ioms sveikatos priezitiros paslaugas;

7.7.3. teismui, prokuratiirai, ikiteisminio tyrimo jstaigoms bei kitoms institucijoms, kurioms
tokig teis¢ suteikia Lietuvos Respublikos jstatymai.

7.8. Informacija pateikiama vadovaujamasi sveikatos apsaugos ministro galiojanciais jsakymais
ir jy pakeitimais.
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8. LIGOS ISTORIJU, ASMENS SVEIKATOS ISTORIJU, KITY DOKUMENTU NUORASU
DARYMO, ISDAVIMO PACIENTUI AR KITIEMS FIZINIAMS IR JURIDINIAMS
ASMENIMS TVARKA

8.1. Ligos istorijy/asmens sveikatos istorijy ir kity medicininiy dokumenty originalai, kopijos,
nuora$ai, pazymos apie gydymasi sanatorijoje gali biiti duodami teismui, prokuratiirai, ikiteisminio
tyrimo jstaigoms, institucijoms kontroliuojané¢ioms sveikatos priezitros paslaugas, sveikatos priezitiros
jstaigoms, Kkuriose gydomas, slaugomas pacientas arba jam atliekama sveikatos ekspertizé.
Dokumentai Sioms institucijoms iSduodami pateikus rasStiSkg tos institucijos vadovo ar jo jgalioto
asmens pasiraSytg praSyma, pavedimg ar kitag dokumentg, kurj tokiais atvejais reikia pateikti pagal ty
institucijy ar jstaigy darbg reglamentuojanCius teisés aktus, leidus generaliniam direktoriui ar
direktoriui medicinai.

8.2. Nuorasai i§ ligos istorijy / asmens sveikatos istorijy ir kity medicininiy dokumenty
iSduodami pacientui paprasius sanatorijos sekretoriate ir tik pateikus asmens tapatybe¢ jrodantj
dokumenta. Si teis¢ gali biiti ribojama tik LR jstatymy numatyta tvarka.

8.3. Medicininiy dokumenty nuorasai daromi paciento 1éSomis, uz juos sumokant sanatorijos
kasoje pagal galiojancius jkainius, patvirtintus generalinio direktoriaus.

8.4. Procediiry kortelés originalas pacientui iSvykstant privalo likti sanatorijoje ir turi bati
iklijuotas i ligos istorija.

9. ISTAIGOS ADMINISTRACIJOS, KITU TARNYBU DARBO LAIKAS

9.1. Sanatorijoje nustatytas misrus darbo laiko rézimas: administracijos, ukio dalies
darbuotojams penkiy darbo dieny su dviem poilsio dienomis; medicinos darbuotojams penkiy - $esiy
darbo dieny su viena ar 2 poilsio dienomis, kitoms tarnyboms - suminé darbo laiko apskaita. Visais
atvejais, darbo laikas negali bati ilgesnis kaip nustatyta galiojanciais jstatymais.

9.2. Darbo dienos pradzia, piety pertraukg, darbo pabaigg nustato padaliniy vadovai darbo
grafikuose, kuriuos tvirtina direktorius.

9.3. Darbo metu draudziama atitraukti darbuotojus nuo jy tiesioginio darbo, rengti
visuomeniniy organizacijy susirinkimus.

9.4. Kasmetinés atostogos darbuotojams suteikiamos pagal grafika, atsizvelgiant  tai, kad
nesutrikty normalus sanatorijos darbas. Visais atvejais kasmetinés atostogos suteikiamos laikantis
Darbo kodekso ir patvirtintos 2018-02-01 direktoriaus jsakymu Nr. 29/1 P Atostogy suteikimo tvarkos.

10. DARBU SAUGA REGLAMENTUOJANCIU ISTATYMU, KITU TEISIY AKTU
IR NORMINIU DOKUMENTU NUOSTATOS

10.1. UAB ,,Draugystés sanatorija“ darbo saugos ir sveikatos klausimais vadovaujasi Lietuvos
Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymu, priimtu 2016-09-14 Darbo kodeksu ir jo
papildymais bei jstaigos direktoriaus jsakymais.

Vadovaujantis $iuo jstatymu yra priimti jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto
nuostatai.

10.2. Priimant j darbg naujus darbuotojus, jiems pravedamas jvadinis instruktazas, padaliniy
vadovai praveda instruktaza darbo vietoje, periodiniai instruktazai pravedami ne reciau kaip karta per
metus. Visa tai jforminama darbuotojy saugos ir sveikatos jvadiniy instruktavimy registravimo zurnale
ir darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy darbo vietoje registravimo zurnale.

10.3. Kiekvienoje darbo vietoje laikomasi darby saugos ir sveikatos instrukcijy, kurios yra
paruostos remiantis saugaus darbo reikalavimais ir patvirtintos direktoriaus.

11. PACIENTO TURIMU DIRBINIU IS BRANGIUJU METALU, BRANGIU PROTEZU
IR PINIGU REGISTRAVIMO BEI SAUGOJIMO TVARKA

11.1. Sanatorijoje laikinam saugojimui individualiuose seifuose priimami pacienty vertybés,
daiktai, dokumentai ir pinigai.

11.2. Su pacientu sudaroma seifo nuomos ir vertybiy bei dokumenty saugojimo sutartis dviem
vienodg juriding galig turin¢iais egzemplioriais — po Vieng kiekvienai Saliai.
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11.3. Jstaiga uz daiktus, dokumentus, pinigus ir kt., paliktus kambariuose, sanatorijos rubingje
ar kitose patalpose neatsako.

12. SANATORIJOS DARBUOTOJU PAREIGU NUOSTATAI

12.1. Visi jstaigos darbuotojai turi pareigy nuostatus, kurie yra pas jurist¢ - personalo
inspektore ir pas darbuotoja.

12.2. Visi jstaigos darbuotojai su pareigy nuostatais yra susipazing ir pasirase.

13. BENDRAS GYDYMO PASLAUGU SARASAS
Pagal prieda Nr.1 (pridedama)

14. MEDICININES REABILITACIJOS TEIKIAMU PASLAUGU ORGANIZAVIMO
REGLAMENTAS

UAB ,,Draugystés sanatorija“ sveikatos priezitiros specialistai, teikiantys licencijuota sveikatos
priezitiros - medicininés reabilitacijos paslaugas, vadovaujasi $iais teisés aktais:

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V — 889
,,Dél medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraso patvirtinimo*
ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V — 1160 ,,Dél
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymo Nr. V — 889 ,,Dél
medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraSo patvirtinimo*
pakeitimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. kovo 21 d. jsakymu Nr. V — 209
,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo Nr. V - 50
,,Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo* pakeitimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 3 d. jsakymu Nr. V— 988
,Del Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymo
Nr. V — 50 ,,Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo organizavimo*
pakeitimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V- 935
D€l Lietuvos medicinos normos MN 123 : 2004 ,,Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V— 934
,D¢€l Lietuvos medicinos normos MN 124 : 2004 , Kineziterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V— 936
,,Dél Lietuvos medicin0os normos MN 125 : 2004 ,,Ergoterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomyb¢* patvirtinimo.

o Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. V — 591
,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 28 : 2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytoja. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. V — 162
,Dél Lietuvos medicinos normos MN 136 : 2005 ,,Logopedas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073
,Dél asmens sveikatos priezitros jstaigy, teikianciy stacionarines asmens sveikatos priezitiros
paslaugas, vertinimo sarasy rodikliy* patvirtinimo.

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. V — 528
Reikalavimy 14 punktu ,,D¢él Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo reikalavimy
patvirtinimo*.

Paruosé direktorés pavaduotojas medicinai Virmantas Rinkevi¢ius
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